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Check List de Equipamento Recreacional 
 

Bota [    ] 
Bússola [    ]	

Capuz [    ]	
Cilindro [    ]	

Cinto de Lastro [    ]	
Computador [    ]	

Faca [    ]	

Ferramentas [    ]	

GPS [    ]	

Lanterna [    ]	
Lastro [    ]	

Luvas [    ]	

Máscara [    ]	
Nadadeiras [    ]	

Pilhas [    ]	

Primeiros Socorros [    ]	
Regulador [    ]	

Roupa [    ]	
Slate [    ]	
Strobo [    ]	

Tabelas [    ]	
	


